Modalités de remplissage des fiches

Durant la séquence, les éléves vont devoir remplir plusieurs fiches.

La fiche individuelle leur permet de faire une sélection des 6 éléments qu’elles ou ils vont montrer dans
I'enchainement.

Elle est également utilisée durant toute la séquence par les éléves pour prendre note de leur évolution
personnelle et pour observer un-e camarade et lui donner un feedback.
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Avant le concours, dans la phase de préparation et d’entrainement, la fiche-concours doit étre remplie
pour construire 'enchainement. |l faut choisir la fiche-concours en fonction du nombre de gymnastes (3
ou 4) dans le groupe.

Pendant le concours, cette fiche est utilisée par les éléves et 'enseignant-e pour évaluer les prestations
des éléves en concours. Les groupes « Jury » et 'enseignant-e remplissent la fiche de maniére séparée.
Par conséquent, il faut deux fiches-concours par groupe.

Il faut également planifier suffisamment de temps pour permettre aux éléves de la compléter, sur la
base de leur fiche individuelle.

Voici un extrait de fiche complétée, permettant de comprendre comment la faire remplir aux éléves.
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