
 

Laufen, Springen, Werfen Die 4 Jahreszeiten 
Beobachtung 
Beurteilung 

1-2H 
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Beobachtungs- / Beurteilungsbogen für die Lehrperson 
 

Name und Vorname 

Werfen (Winter) 
• Hand über die 

Schulter 
• Wahl der Distanz 

Springen (Frühling) 
• Anlauf und Absprung 

• Wahl der Hindernisse 

Schnell laufen (Sommer) 
• Reaktion 

• Schnelligkeit Bemerkungen 
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